
I.S.T.E.S. - ISTITUTO DI SCIENZE TURISTICHE E SOCIALI, ARTE E RESTAURO 
Via Merine, 35 – 73100 Lecce 

I.S.T.E.S. Via Merine, 35 - 73100 LECCE - Tel. 0832.344855 - e.mail: info@istes.net 
 

 

Assistente Geriatrico 

 (Domiciliare agli Anziani) 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Durata: Annuale - n. 400 ore totali  

Programma di massima  

• Etica professionale, deontologia  
• Principi di assistenza domiciliare  
• Psicologia familiare della senescenza  
• Cultura generale  
• Igiene ed infermieristica  
• Alimentazione dietetica  
• Anatomia e patologia dell'anziano  
• Contabilita' familiare  

Lezioni teoriche e tirocinio 
Le lezioni saranno svolte nei locali dell'Istituto, con il supporto di mezzi 
audiovisivi. 
Il tirocinio sara' svolto presso strutture assistenziali convenzionate con 
l'Istituto. 
 
Sbocchi professionali 
Libera professione 
Cooperative di servizi familiari 
Centri di riabilitazione 
Enti pubblici 
Amministrazioni provinciali 
Comuni 
A.S.L 
Case di riposo 

 
Titolo 
Al termine del corso all'allievo, esaminato da una commissione nominata 
dalla Regione Puglia, verra' rilasciato un Attestato di Qualifica per 
l'inquadramento aziendale e per l'ammissione a concorsi pubblici del settore 
specifico. 

 
 


